
JE BENT IETS 
VERLOREN!
Doel: Kinderen kunnen beredeneren 
dat gedragsverandering helpt om 
zwerfafval te verminderen.

Laat het filmpje van Janouk op het digibord 
zien. 

Handleiding leerkracht
Groep 3/4 Vorm Tijd Nodig

Grote kring 15 minuten 
(zelfstandig)
10 minuten
(klassikaal)

Lessenserie
herfst

Zwerfafval is een bron van irritatie op 
veel gebieden. Het opruimen ervan kost 
honderden miljoenen per jaar, het is slecht, 
gevaarlijk voor dieren, het trekt ongedierte 
aan en vervuilt het aanzicht. Er wordt 
geschat dat er jaarlijks in Nederland zo’n 
50 miljoen kilo afval op straat terechtkomt. 
Vooral plastic is een probleem, omdat het 
door de regen en wind verplaatst wordt en op 
verschillende plekken terechtkomt. Jongeren 
tussen de 12 en 25 jaar veroorzaken het 
meeste zwerfafval. Een groot deel van het 
zwerfafval belandt in de oceanen. De helft 
van de Nederlanders zegt er iets van als ze 
iemand zien die afval op straat gooit. 

Achtergrondinformatie1

Inleiding2

Kernvragen3
• Geef alle tweetallen een plastic zak en 

een paar handschoenen. (Een paar per 
tweetal is voldoende.) 

• Zet een timer op het digibord.
• Stel je voor dat wij afval zouden 

verzamelen rondom het schoolplein. 
Hoeveel denken jullie dat wij in 10 
minuten kunnen verzamelen met z’n 
allen? Laat de kinderen inschattingen 
maken. Hoeveel zakjes vol? Schrijf de 
inschattingen op het bord.

Spreid de hoeveelheid afval uit in het 
midden van de kring. Verwonder je samen 
over de hoeveelheid en kijk nog even of de 
voorspelling wel of niet klopte. Wat vinden 
de kinderen ervan dat ze in korte tijd (zoveel) 
zwerfafval hebben gevonden?
Stel vragen:
• Heb jij wel eens afval op straat gegooid?
• Heb je wel eens - net als Janouk - 

tegen iemand gezegd dat hij afval in de 
vuilnisbak moest gooien?

• Waarom was de manier waarop Janouk 
de vervuiler aansprak slim? (Omdat als 
je iemand meteen beschuldigt, terwijl hij 
het misschien niet expres deed, niet zo 
aardig is)

• Zou jij nu ook wel eens wat tegen iemand 
durven zeggen als je het ziet?

• Wat kun je doen als je het niet durft? 
(Zelf jouw afval of dat van een ander in 
de vuilnisbak gooien.)

• Is het erg om afval van iemand anders 
weg te gooien?

• Hoe zou je nog meer iets kunnen doen 
tegen zwerfafval?

Evaluatie4

• Jullie krijgen 10 minuten de tijd om 
zwerfafval te verzamelen, rond het 
schoolplein (geef duidelijk aan waar de 
kinderen wel en niet mogen komen).   
Wie verzamelt het meeste afval? 

Digibord

(eco)
Afvalzakjes

(tuin) Hand-
schoenen

Doek/kleed 
waar afval 

gestort mag 
worden



Meer weten over zwerfafval of iets doen?
Op schooltv.nl staat een uitzending van Buitendienst 
over plastic in de natuur: Wat doet jouw plastic in de 
natuur?
Kijk op www.supportervanschoon.nl voor meer 
informatie of acties in de buurt.

Ruim samen het afval op. Misschien willen de 
kinderen wel vaker dit doen?

Afsluiting5


